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2023扶輪臺北城市

創意公益路跑 

活動宣傳簡報
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基本資訊
◆ 活動名稱：2023扶輪臺北城市創意公益路跑

◆ 活動時間：112年11⽉26⽇(星期⽇)

◆ 活動地點：會場-總統府前廣場；起終點-總統府前凱達格蘭⼤道

◆ 活動組別及預計參加⼈數：

1. 扶輪社友：12.5K-2,000⼈、3K-10,000⼈。
2. ⼀般⺠眾：12.5K-2,000⼈、3K-2,000⼈。
3. 合計：12.5K -4,000⼈、3K -12,000⼈，共16,000⼈。
◆ 主辦單位：2026台北國際扶輪年會地主籌備委員會(HOC)、

      2023-24國際扶輪3481、3482、3490、3521、3522、3523地區、

      創意實踐家企業有限公司

◆ 協辦單位：臺北市體育局

◆ 承辦單位：創意實踐家企業有限公司、台灣路跑運動協會
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路線及補給站

◆ 12.5K組

凱達格蘭⼤道起跑→仁愛路→左轉⾦⼭南路→

上新⽣⾼架→通河街匝道⼝原線折返→

回到總統府前凱達格蘭⼤道。

◆ 3K組

凱達格蘭⼤道起跑→仁愛路→

⾄⾦⼭南路⼝(不越過路⼝)原線折返→

回到總統府前凱達格蘭⼤道。
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場地配置規劃

◆ 活動會場：
     總統府前廣場

◆ 起終點：
     總統府前凱達格蘭⼤道

◆ 硬體設施：
① 主舞台、起終點拱⾨、鳴槍台、

攝影台等

② 帳篷：各地區帳篷、醫護站、⼤

會服務台、控台、補⽔站、完跑

禮領取區等。
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活動流程規劃

時間 活動項⽬

04:30-06:00 參加選⼿集合、12.5K組選⼿衣物寄放

05:25-05:30 開場表演-活⼒啦啦隊

05:30-05:45 長官貴賓介紹及致詞

05:45-05:55 ⼤會暖⾝操

05:55-06:00 長官貴賓於起跑拱⾨前⼤合照

06:00 12.5K組鳴槍起跑 (限時100分鐘)

06:10 3K組鳴槍起跑 (限時60分鐘)

時間 活動項⽬

07:00-07:20 12.5K組 男/女⼦組 總排名頒獎

07:20-07:40 暖場表演-樂團表演

07:40-10:00

◆ 表演節⽬
◆ 公益捐贈儀式
◆ 摸彩活動

10:00 活動圓滿結束

◆ ⽬前僅為暫定，依實際狀況調整
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報名資訊
比賽項⽬ 12.5K 3K

報名費⽤

新臺幣900元 新臺幣600元
採拋棄式晶片，不收晶片押⾦。 不使⽤晶片，不計成績及名次。

選⼿物資活動前寄出，郵寄費⽤另外計算，依照團體⼈數計算。

報名⽇期 2023年7⽉1⽇(六) ⾄2023年9⽉10⽇(⽇)

⼈數限制 扶輪組2,000⼈ / ⼀般組2,000⼈ 扶輪組 10,000⼈ / ⼀般組2,000⼈

報名資格

1. 國內外熱愛⼾外運動、⾝⼼健康之⺠眾皆可參與。
2. 如孕婦或有⼼臟、⾎管、糖尿病等⽅⾯病歷者，請勿隱瞞病情並請勿參加。
3. 顧及兒童與青少年的健康安全，12.5K組參賽年齡限制為2015年(含)以前出⽣，且未滿18歲者，需於報名時上
傳家長同意書。

4. 扶輪社友請洽各社秘書處(或承辦⼈員)報名並繳納報名相關費⽤。
限時 100分鐘 60分鐘

起跑時間 06：00 06：10

關⾨時間
※ 起跑點關⾨時間：上午06：10。
※ 新⽣⾼架/濟南路⼝(約1.7km處)關⾨時間：上午06：30。
※ 新⽣⾼架/通河街⼝(約6.3km處)關⾨時間：上午07：00。

起點關⾨時間：上午06：20。
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報名⽅式 ◆ 此為扶輪社友報名⽅式

創意總整理

由各地區提供最終

版報名資料給創意

實踐家進⾏統整。

報名與繳納

7/1-9/10請洽各社秘

書處(或承辦⼈員)報

名並繳納費⽤。

各社彙整

各社秘書(或承辦⼈

員)建檔報名資料與

蒐集款項。

各地區彙整

各社將資料建檔

後，提供給各地區

進⾏彙整。

1 2 3 4

1. 報名截⽌⽇：9/10

2. 各社於9/12前將報名檔案給各地區

備註：

◆ 12.5K報名費：900元/⼈；3K報名費：600元/⼈。

國際扶輪各地區須於9/15前提供報名彙

整檔案給創意實踐家
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活動參與注意事項

1. 請⼩⼼保管報到物資，號碼布、計時晶片如有遺失恕不再補發。

2. 活動當天皆憑號碼布領取完跑禮，請參加者務必攜帶號碼布。

為表⽰對活動的⽀持，邀請⼤家活動當天穿著活動紀念衫參與現場活動。

1. 起點-總統府前凱達格蘭⼤道，屬於禁制區，請勿攜帶空飄氣球，氣球⼀旦升空，

違者可能收到相關單位重罰。

2. 集結時，可攜帶旗⾯或是橫幅宣傳各區扶輪社，起跑後禁⽌⼿拿旗⾯或橫幅，避

免影響跑步危險進入圓環(景福⾨)前，請收起來，以維護選⼿路跑安全。

1. 本活動僅提供12.5K組選⼿寄物服務。

2. 3K組選⼿請以輕裝前往活動
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選⼿相關物資及完跑禮

活動前配送-選⼿物資

品項/組別 12.5K 3K

活動紀念衫 ○ ○

號碼布、別針 ○ ○

活動⼿冊 ○ ○

環保收納袋 ○ X

計時晶片 ○ X

運動休閒帽 ○ ○

活動當⽇-憑號碼布領取完跑禮

品項/組別 12.5K 3K

運動⽑⼱ ○ ○

完賽獎牌 ○ ○

電⼦成績證明 ○ X

電⼦完跑證明 X ○
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選⼿物資-活動紀念衫(12.5K組及3K
組)

正⾯ 背⾯

背⾯Logo

正⾯Logo

◆ 活動前配送
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選⼿物資-運動休閒帽(12.5K組及3K組)

印刷Logo放⼤圖

◆ 活動前配送
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選⼿物資-環保收納袋(12.5K組) ◆ 活動前配送
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完跑禮-運動⽑⼱(12.5K組及3K組) ◆ 活動當⽇-憑號碼布領取完跑禮

◆ 尺⼨：約22 x 100cm
◆ ⽬前設計僅為暫定，⽑⼱右側可能會放上贊助商Logo



14

完跑禮-完賽獎牌(12.5K組及3K組) ◆ 活動當⽇-憑號碼布領取完跑禮

背⾯背⾯

正⾯

◆ 12.5K組-獎牌「織帶」顏⾊，調整顏⾊中


