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公益路跑主委 PP. I-Ping

黃宜彬新莊社
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基本資訊
 活動名稱

2022扶輪公益路跑(暫定)

 活動時間

111年9月18日(星期日)

 活動地點

起點-總統府前凱達格蘭大道 / 終點-臺北市政府前廣場

 活動組別及預計參加人數

休閒組(5km) ，10,000人

 主辦單位

2026臺北國際扶輪年會地主籌備委員會(HOC)、

2022-2023國際扶輪3481、3482、3490、3502、3521、

3522、3523地區。

 協辦單位

臺北市政府民政局

 承辦單位

創意實踐家企業有限公司、台灣路跑運動協會

主辦單位視嚴重特殊傳染性肺炎疫情影響決定是

否取消或擇期辦理，造成不便，敬請多加體諒。

備註：僅修改活動名稱
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活動流程

時間 活動項目 活動地點

05:00-06:30 參加者集合

凱達格蘭大道
06:05-06:15 長官貴賓介紹及致詞

06:15-06:25 大會暖身操

06:30 休閒組(5km)鳴槍起跑

06:30-08:00 休閒組(5km)路跑時間 (限時90分鐘) 路跑路線

08:00 休閒組(5km)路跑結束
臺北市政府前廣場

09:30 活動圓滿結束

備註：

因應疫情考量，為避免嘉年華活動攤位造成疫情風險提升，取消嘉年華活動，故取消嘉年華活動，更改至上午09:00路跑活

動圓滿結束 。
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路線及補給站

休閒組(5km)路線：

總統府前凱達格蘭大道(起點)→仁愛路→臺北市政府前廣場(終點)。

補給站：

位於公車幸安國小站

備註：無更動
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路跑項目 休閒組 (5km)

報名費 新臺幣 600 元

報名日期 111年7月1日至111年7月31日止

報名資格

1. 凡體能自我評估妥適無疑、喜愛運動有意願之全國民眾皆可報名參與。
2. 注意事項：
(1) 如孕婦或有心臟、血管、糖尿病等方面病歷者請勿隱瞞病情並請勿參加。
(2) 為顧及孩童安全，6歲以下兒童應由20歲以上成人陪同。

報名方式
請洽扶輪社各社執行秘書報名

建議各社採移動例會、戶外例會及扶青社、扶少團參與路跑運動鼓勵全員參加

報到方式
本次賽事一律採郵寄報到

報名費不含郵寄費，郵寄費另計

人數 10,000人(3490地區分配2000人)

起跑時間 06：30

路跑結束時間 08：00(限時90分鐘)

報名資訊 備註：扶輪社對內報名資訊無更動
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報名方式

創意總整理

由地區提供最終版

報名資料給創意實

踐家進行統整。

報名與繳納

請洽各社執行秘書

報名並繳納費用。

各社彙整

各社執行秘書建檔

報名資料與蒐集款

項。

地區彙整

各社將資料建檔後，

提供給地區進行彙

整。

1 2 3 4

1. 報名截止日：07/31

2. 各社於08/03前將報名檔案給地區

各地區於08/10前提供報名彙整檔案給

創意實踐家



起跑地點-總統府會場，屬

於禁制區，請勿攜帶空飄

氣球，氣球一旦升空，違

者可能收到相關單位重罰；

集結時，可攜帶旗面或是

橫幅宣傳各區扶輪社，起

跑後禁止手拿旗面或橫幅，

避免影響跑步危險。
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活動參與注意事項

請小心保管

報到物資，

號碼布如有

遺失恕不再

補發，活動

當天皆憑號

碼布領取完

走禮，請參

加者務必攜

帶號碼布。

為表示對活

動的支持，

邀請大家活

動當天直接

穿著活動紀

念衫參與現

場活動。

1. 進入會場(起點、終點/活動

主會場)須全程配戴口罩、實

聯制、量測體溫、手部酒精

消毒。

2. 在起跑後，若能保持社交距

離室外2平方米/人，可暫時

脫下口罩，口罩請勿隨意棄

置；在活動會場、起跑前集

結和完賽後回到會場後，皆

必須佩戴口罩。

本活動不提

供寄物服務，

請以輕裝前

往活動。

起跑地點-總統府會場，屬

於禁制區，請勿攜帶空飄

氣球，氣球一旦升空，違

者可能收到相關單位重罰；

集結時，可攜帶旗面或是

橫幅宣傳各區扶輪社，起

跑後禁止手拿旗面或橫幅，

避免影響跑步危險。
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正面 背面

Logo尺寸：約 8 x 3.6 cm

Logo尺寸：約 8 x 3 cm

活動紀念衫



8



9

涼感巾：28 x 85cm

 Logo尺寸說明：

約9.2 cm

約49 cm

備註：外包裝袋可客製化。

涼感巾

備註：贊助商Logo僅為模

擬，尺寸可配合微調
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帽子

 Logo：約5x1.9cm

帽子-正面
示意圖

帽子-正面
示意圖


