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函  
受 文 者 ： 國際扶輪 3490 地區各扶輪社 

發文日期 ： 2019 年 5 月 31 日 

發文字號 ： 國扶辦字第 201819119 號 

附    件 ： 如文 

主    旨 ： 函請貴社(單位)轉知社友有關 2019-20 年度鐵人三項活動之【根

除小兒麻痺暨反毒公益路跑】報名辦法。 

說    明 ：  

一、 響應 2019-2020年度地區總監當選人張秋海 IDG Audio鐵人三項運動，其中

【根除小兒麻痺暨反毒公益路跑】之報名辦法，將於 2019/6/1 (星期六) 00：

00整，開放線上報名。因以往經驗，活動報名秒殺，故提早報名作業。 

二、 2020年捐助消除小兒麻痺基金有所改變，即我們捐助 1元，RI捐助 0.5元，

比爾蓋茲基金會贊助 3元。 等於就有 4.5元的價值，期望各社友有捐助保羅

哈里斯基金(PHF)者，請指定用途為消除小兒麻痺基金。  

2019-20 年度國際扶輪 3490 地區根除小兒麻痺暨反毒公益路跑 

活動時間 :108年 10月 20(日) 

報名日期：108年 6月 1日～8月 31日 

活動地點：二重疏洪道-蘆洲成蘆橋下 

參加對象：1.扶輪社友及慢跑協會社團及熱愛路跑運動民眾 

(以社為單位統一報名) 

2.為推廣反毒觀念與行動，也基於向下紮根的教育理念，特於 3.5K

中免費提供 500個名額給各級國、高中學生、教職員(以學校為單

位統一報名) 

競賽分組及活動費用: 

22K超半馬.......報名費 800元 

11k競賽組.......報名費 600元 

3.5 K休閒組.... 報名費 400元  
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贈品：運動衣、毛巾、咔滋爆米花、保險、礦泉水、摸彩券 

摸彩品：iPhone手機三台、高級越野單車三台、人蔘酒兩瓶、金湧泉免費泡湯卷

五十張…陸續增加中。 

早鳥優惠：報名 22k、11k 並於 2019/6/15前報名並繳款者，贈送價值 420

元運動襪一雙 

項  目 報名費 起跑時間 

22K 超半馬 800元 6:30 

11K 競賽組 600元 7:20 

3.5K 休閒組 400元 7:30 

3.5K 國、高中學生、教職員，免報名費（限額 500名） 

（由五工扶輪社贊助）報名窗口蘆洲重陽扶輪社 

 

感謝各社友熱情贊助： 

1. 運動衣共新台幣 300,000元：前總監謝木土 PDG Concrete 

及新北圓桌社 創社社長陳素美 CP Amy共同贊助 

2. 運動毛巾新台幣 150,000元：前總監姚啓甲 PDG Kega和 

新北市第十分區助理總監 鄭鐘英 PP Jimmy共同贊助 

3. 五工扶輪社贊助 3.5K 國、高中學生、教職員 500名報名費 

4. 贊助活動經費新台幣 75,000元：北大菁英扶輪社創社社長張佳美 CP Amy 

5. 贊助活動經費新台幣 12,000元：總監提名人陳向緯 DGN Brian 

6. 贊助活動經費新台幣 12,000元：總監指定提名人黃文龍 DGND Wood 

7. 文宣刋物新台幣 50,000元：鐵人三項主委連進財 PP Builder    

8. 贊助現金新台幣 50,000元：五股社前社長黃吉信 PP Otoman  
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9. 人蔘酒二瓶：蘆洲湧蓮社 前社長吳美華 PP May  

10. 自行車 3台：新北單車網路社 社長當選人楊金峰 PE Mark  

11. 免費泡湯券 50張：北海岸扶輪社 創社社長何世吉 CP Hotel  

線上報名： https://reurl.cc/nXkdD    報名 QR Code：              

訂金匯款帳號：遠東銀行台北新莊分行 

              02600100005143   

              新北市新莊慢跑協會                                     

主辦單位：國際扶輪 3490 地區-總監辦公室 

  承辦單位：蘆洲重陽扶輪社 

新北市新莊慢跑協會 

協辦單位：3490地區新北第一、五、六、八、九、十分區 

              多個扶輪社 

執行秘書：郭燕君                行   動：0927-410-557 

社辦電話： (02)-2289-1896        傳   真：(02)-2848-0519 

 

正本：如受文者  

副本：前總監、總監當選人、總監提名人、各分區助理總監、地區副秘書 

地  區  總  監 : 蔡 志 明 
地   區   總   監   當   選  人 : 張 秋 海 
2 0 1 9 - 2 0 2 0 年 度 鐵 人 三 項 主 委 : 連 進 財 
2 0 1 9 - 2 0 2 0 年 度 根 除 小 兒 麻 痺 

暨 反 毒 公 益 路 跑 主 委 : 董 顯 德 

 

tel:(03)9310-867
https://reurl.cc/nXkdD

