
附件一： 

花蓮宜蘭新北市嘉義等 19 個原住民文康站改善案 

提案人: D3490 新北市 5 分區新北市光耀扶輪社主辦社社長鄭寶鳳 

緣由: 

  原住民族委員會在全台設立 110個原住民部落文化健康站(簡稱文康

站)，規劃由地方政府提供場所及安排人力資源，每站至少服務 30位年

長者，年齡 55歲以上，每站每週開站 3天，提供免費午餐，規劃健康

講座和文化健康節目。照護服務人員時薪和餐費由原委會負責，地方政

府就有限的預算補助設備費用。因而各縣市部落文化健康站，大多設施

簡陋，基於政府財務短拙，亟需熱心服務的扶輪社協助。國際扶輪台灣

總會楊敏盛理事長 PDG Knife與 D3490總監 Polish參與拜會原民會,響

應總會理事長呼籲,期待地區內各社一起參與改善文康站的社區服務. 

    改善重點 

 1.廁    所：提供年長者使用必須為坐式馬桶,還要有扶手. 

 2.活動場所：6張長桌,40張椅子(需靠背折疊式).收納櫃. 

 3.照明設備：照明要夠 250 Lux,省電燈具油漆等.  

 4.廚房設備：瓦斯爐,流理臺,料理台,排油煙機,冰箱,櫥櫃等. 

一、目的： 

幫助改善花蓮宜蘭新北市嘉義等 17 個文康站的設備,落實對原住

民老人實質而有效的照顧. 

(一)花蓮縣：目前 7 個文康站 

(原本花蓮 20 個文康站總會原先拜託 D3490 進行改善服務,目前 D3500

和 D3480 已經先完成 11 個,而春日及港口文康站 2 站無需求) 

編號 縣市 鄉鎮區 健康站名稱 設置地點 

1 花蓮縣 吉安鄉 東昌部落文化健康站 花蓮縣吉安鄉東里村東海 10街 156巷

50-1號 

2 花蓮縣 秀林鄉 三棧部落文化健康站 花蓮縣秀林鄉景美村 12鄰三棧 77-2號 

3 花蓮縣 秀林鄉 佳民部落文化健康站 花蓮縣秀林鄉佳民村佳民路 98-6號 

4 花蓮縣 秀林鄉 加灣部落文化健康站 花蓮縣秀林鄉景美村加灣 111號 

5 花蓮縣 新城鄉 飛揚部落文化健康站 花蓮縣新城鄉博愛路 31號 

6 花蓮縣 鳳林鎮 鳳信部落文化健康站 花蓮縣鳳林鎮中正路一段 283號 

7 花蓮縣 鳳林鎮 山興部落文化健康站 花蓮縣鳳林鎮山興里山文路 2號 



宜蘭縣 

編號 縣市 鄉鎮區 健康站名稱 設置地點 

1. 宜蘭縣 大同鄉 寒溪部落文化健康站 宜蘭縣大同鄉寒溪村寒溪巷 55-5號 

2 宜蘭縣 大同鄉 南山部落文化健康站 宜蘭縣大同鄉南山村泰雅路七段 235號 

3 宜蘭縣 南澳鄉 南澳部落文化健康站 中正路 15號 

4 宜蘭縣 南澳鄉 東岳部落文化健康站 宜蘭縣南澳鄉東岳村蘇花路 3段 139巷 8

弄 7號 2樓 

新北市 

編號 縣市 鄉鎮區 健康站名稱 設置地點 

1. 新北市 烏來區 信賢部落文化健康站 新北市烏來區信賢里信福路 40號 

2 新北市 烏來區 烏來部落文化健康站 新北市烏來區烏來里環山路 82巷 3 

3 新北市 烏來區 忠治部落文化健康站 新北市烏來區忠治里忠治路 6鄰 14

號 

嘉義縣：集中在阿里山鄉及番路鄉。 

編號 縣市 鄉鎮區 健康站名稱 設置地點 

1 嘉義縣 阿里山鄉 山美部落文化健康站 阿里山鄉山美村 3鄰 51號 

2 嘉義縣 阿里山鄉 樂野部落文化健康站 阿里山鄉樂野村 2鄰 54號 

3 嘉義縣 阿里山鄉 來吉部落文化健康站 阿里山鄉來吉村 4鄰 100號 

4 嘉義縣 阿里山鄉 里佳部落文化健康站 阿里山鄉里佳村 2鄰 29號 

5 嘉義縣 阿里山鄉 茶山部落文化健康站 阿里山鄉茶山村 4鄰 77號 

6 嘉義縣 番路鄉 逐鹿部落文化健康站 番路鄉觸口村 18鄰梅花 1路 1號 

二、期限：2016年 2 月 

三、媒體與表彰: 

1.新北光耀扶輪社負責與所有共同主辦社社接洽及全國媒體新聞稿發 

  布事宜. 

2.為使本服務計畫有良好公共關係宣揚，邀請相關媒體記者，使社會人 

  士獲得有關扶輪本社區服務之資訊，增加大眾對扶輪社認識，使國際 

  扶輪公益形象廣為宣傳，並達拋磚引玉之效，使更多企業主參與原住 

  民族部落及部落老人人道關懷活動. 

3.活動圓滿完成後，邀請相關媒體參加新北光耀扶輪社及各贊助社例 

  會，於媒體刊登活動報導，宣傳報導本服務計畫之執行及扶輪社公益 

  形象. 

4.由各縣市政府頒發獎狀表彰，地區年會恭請總監表揚。 



四、經費。 

每個文康站財務預算每站暫定 6萬,19站共約 110萬. 

五、分擔與工作 

1. 敬請總監惠予函知各社邀請共同參與此項服務原住民計劃,每社負擔 

   3 萬元一起成為共同主辦社. 負擔 2 萬元以上為贊助社 

2.申請地區獎助金 1萬美金 

3主辦社偕同當地附近扶輪社與原民處官員訪視各站需求(如下附件), 

4.再次估價訪視規劃施工內容後發包執行,然後舉辦啟用典禮 

 

附件---原住民日間照護嘉義文化健康站: 訪視報告 

2015/9/3  

(1) 來吉部落文化健康站 : 阿里山鄉來吉村 4鄰 100號 

            ~  委由教會經營, 新建物 , 空間明亮寬敞  

              ~  改善事項 : 桌子及椅子 , 整修外部空間 

 

 

 

(2)  里佳部落文化健康站 : 阿里山鄉里佳村 2鄰 29號 

      ~  委由社區協會經營, 竹製空間連接室外 , 空間明亮 

      ~  改善事項 : 桌子及椅子 , 廚房空間狹小無法改善 

 



 

 

(3)  樂野部落文化健康站 : 阿里山鄉樂野村 2鄰 54號 

      ~  委由社區經營, 與活動中心共同使用, 空間寬敞  

      ~  改善事項 :椅子 , 廚房設備完善 

 

        

 

 

 

 



(4)  尚未訪視之文化健康站有 3站其地址如下:  

      ~  山美文化健康站 : 嘉義縣阿里山鄉山美村 3鄰 51號 

      ~  茶山文化健康站 : 嘉義縣阿里山鄉茶山村 4鄰 77號 

      ~  逐鹿文化健康站 : 嘉義縣番路鄉觸口村 18鄰梅花 1路 1號 

(5)   改善方案  

~  廁所：提供年長者使用必須為坐式馬桶，還要有扶手， 

~  活動場所：桌子 6張，椅子需有靠背 40隻為標準配備      

~  照明設備：需有足夠的照度，採用省電型 燈具 

~  廚房設備：三口爐台 

 

  


